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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1. Всероссийские соревнования «Кубок памяти Героя Российской 

Федерации Е.Н. Зиничева по рукопашному бою» среди мужчин 18 лет                    

и старше (далее – Кубок) проводятся на основании пункта 10 раздела                    

VI. «Иные мероприятия МЧС России» Календарного плана физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий МЧС России на 2023 год 

утвержденного приказом МЧС России от 31 октября 2022 года № 1115,  

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «рукопашный бой», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 31 января 2023 года № 64. 

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития 

рукопашного боя в Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивных мероприятий являются: 

➢ развитие и популяризация рукопашного боя в Московской области 

и Российской Федерации; 

➢ повышение спортивного мастерства занимающихся рукопашным боем; 

➢ укрепление дружественных и спортивных связей с городами России; 

➢ выполнение нормативных требований согласно действующей ЕВСК.                                         

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее Положение                               

о всероссийских спортивных соревнованиях. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах                   

и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом                  

3 части 26.2 Федерального Закона от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ                    

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

4. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов, тренеров, представителей и судей на спортивные соревнования 

органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации                          

в области физической культуры и спорта.   

Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией, 

проведением данных соревнований. 

 

II. ПРАВА НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. Министерство Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий (далее – МЧС России) и Региональная общественная организация 

«Федерация рукопашного боя в городе Москве» (далее – федерация) 

определяют условия проведения спортивных соревнований, 

предусмотренные настоящим Положением.  

2. Общее руководство подготовкой, организацией и проведением 

соревнований осуществляется ФКУ «Центр физической подготовки и спорта                    

МЧС России» и ООО «Всероссийское добровольное пожарное общество». 
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Обеспечение специальным снаряжением для вида спорта рукопашный бой 

возлагается на ФКУ «Центр физической подготовки и спорта МЧС России». 

3. Непосредственное проведение спортивных соревнований возлагается                     

на судейскую коллегию, утвержденную федерацией. 

 

III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КУБКА 

 

Кубок проводится на территории парка отеля «Горизонт» (Московская 

область, Одинцовский район, деревня Ястребки) с 27 по 30 ноября 2023 года. 
 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ                                   

И ЗРИТЕЛЕЙ 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации                 

от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении правил безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований». 

4. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 

который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника 

спортивных соревнований. Страхование участников спортивных 

соревнований может производиться как за счет бюджетных средств 

субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств,                               

в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется                                  

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации № 1144н от 23 октября 2020 года «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 
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V. Программа Кубка 

Сроки проведения: с 27 ноября по 30 ноября 2023 года 

 

Дата проведения 
Время проведения 

и наименование мероприятия 
Примечания 

27 ноября 

2023 года 

День приезда:  

14:00-17:00 мандатная комиссия 

17:00-18:00 взвешивание  

 

28 ноября 

2023 года 

 

10:30 – церемония 

торжественного открытия 

11:00 –предварительные 

поединков среди спортивных 

сборных команд МЧС России. 

18:00-19:00 церемония закрытия 

первого дня спортивных 

соревнований 

 

Отборочные бои среди 

спортивных сборных команд 

МЧС России в 8 весовых 

категориях: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 

73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 

97+ кг 

 

29 ноября 

2023 года 

(Заключительный 

этап Кубка) 

09:00-10:00 – мандатная 

комиссия; 

10:00-11:00 – взвешивание 

11:00-12:00 - жеребьевка  

13:00 – предварительные 

поединки среди спортивных 

сборных команд ФОИВ; 

15:30-16:00 – церемония 

торжественного открытия; 

16:00 – финальные поединки; 

17:30 – торжественная 

церемония закрытия 

соревнований, награждение 

победителей и призеров. 

 

 

 

Формат соревнований 

командный (стенка на стенку) 

среди спортивных сборных 

команд ФОИВ РФ (4), 

сборных команд МЧС России 

(3) в 8 весовых категориях: 

57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 

88 кг, 97 кг, 97+ кг 

30 ноября 

2023 года 

День отъезда.  

Подготовка итоговых 

протоколов. 

 

Изменения в Программу Кубка могут вноситься согласованным решением Центра, 

ГСК и Федерации. 
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VI. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

(1-й день соревнований 28 ноября 2023 года) 

 

1. К участию в Кубке допускаются спортсмены мужчины от 18 лет                       

и старше – не ниже 3 взрослого разряда. Не допускаются спортсмены 

имеющие спортивные звания ЗМС, МСМК. Возраст участников определяется 

на 27 ноября 2023 года. 

2. К участию Кубке допускаются спортивные сборные команды  

8 федеральных округов, сформированные главными управлениями                      

МЧС России по субъектам Российской Федерации, дислоцированными                 

в субъектах Российской Федерации, в которых расположены центры 

соответствующих федеральных округов (далее – главные управления                 

МЧС России, осуществляющие координацию деятельности), спортивные 

сборные команды образовательных организаций МЧС России                      

(АГЗ МЧС России, АГПС МЧС России) состоящие из: не менее 1,                      

но не более 2 спортсменов в каждой из 8-ми весовых категорий: 57 кг, 62 кг, 

67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг, (далее – спортивные сборные 

команды), а также 1 тренера и 1 представителя. 

3. В состав спортивной сборной команды могут быть включены: 

а) военнослужащие спасательных воинских формирований МЧС России 

(далее – военнослужащие МЧС России); 

б) сотрудники и работники федеральной противопожарной службы 

Государственной противопожарной службы МЧС России (далее –                      

ФПС ГПС МЧС России); 

в) государственные гражданские служащие МЧС России и работники 

главных управлений МЧС России по субъектам Российской Федерации; 

г) сотрудники и работники муниципальных пожарных (спасательных) 

подразделений, территориально расположенных в данном субъекте 

Российской Федерации; 

д) сотрудники подразделений специальной пожарной охраны                      

МЧС России, находящихся в оперативном подчинении ГУ МЧС России                  

по субъекту Российской Федерации, по согласованию с начальником 

специального управления ФПС МЧС России, в котором проходят службу 

установленным порядком; 

е) курсанты, студенты и слушатели (очной формы обучения) 

образовательных организаций высшего образования МЧС России                                

по согласованию с руководителями образовательной организации                       

МЧС России, ГУ МЧС России по субъекту Российской Федерации, 

направившего (курсанта) на обучение; 

ж) сотрудники образовательных организаций высшего образования              

МЧС России по согласованию с руководителями образовательной 

организации МЧС России и ГУ МЧС России по субъекту Российской 

Федерации, где расположено образовательное учреждение. 

*Если спортсмен или лицо, проходящее спортивную подготовку, 

зачислены в образовательную организацию и со спортсменом не заключен 

трудовой договор, а в отношении лица, проходящего спортивную 
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подготовку, не имеется распорядительного акта о зачислении в организацию, 

принадлежность спортсмена или лица, проходящего спортивную подготовку, 

к образовательной организации определяется на основании 

распорядительного акта о приеме лица на обучение в организацию, 

осуществляющую образовательную деятельность. 

Участник имеет право выступать только за один федеральный округ 

Российской Федерации. 

Участники соревнований выступают в экипировке участника, а также                 

в защитном снаряжении в соответствии с требованиями Правил. 

Участники обязаны иметь: 

а) нарукавный знак по принадлежности к МЧС России, располагаются                    

на внешней стороне левого рукава 

б) нарукавный знак по принадлежности к конкретным подразделениям, 

органам, организациям МЧС России располагаются на внешней стороне 

правого рукава. 

Сотрудники, не имеющие нарукавных знаков различия                                                  

по принадлежности к конкретным подразделениям, носят знаки различия                   

по принадлежности вышестоящего подразделения, органа, организации                         

или знака различия по принадлежности к ФПС ГПС МЧС России. 

 

VII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА  

(2-й день соревнований 29 ноября 2023 года) 

 

1. К участию в Кубке допускаются спортсмены мужчины от 18 лет                        

и старше – не ниже 3 взрослого разряда. Не допускаются спортсмены 

имеющие спортивные звания ЗМС, МСМК. Возраст участников определяется 

на 24 сентября 2023 года. 

2. К участию в Кубке допускаются спортивные сборные команды  

МЧС России (3 команды отобранные в первый день соревнований),                         

спортивные сборные команды федеральных органов исполнительной власти 

Российской Федерации (Далее - ФОИВ РФ) (ФСО, РОСГВАРДИЯ, МВД, 

ФСИН), состоящие из: не более 1 спортсмена в каждой из 8-ми весовых 

категорий: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг (далее – 

сборные команды),            а также 1 тренера и 1 представителя. 

3. В состав спортивной сборной команды ФОИВ РФ могут быть 

включены: 

- сотрудники и военнослужащие ФОИВ РФ; 

- федеральные государственные гражданские служащие (гражданские 

специалисты), работники, студенты и курсанты ФОИВ РФ. 

4. 3 спортивные сборные команды МЧС России, занявшие 1, 2, 3 места              

на первом дне соревнований. 

5. В состав спортивной сборной команды МЧС России могут быть 

включены спортсмены соответствующие критериям описанным в главе «VII» 

настоящего положения. 

Участники соревнований выступают в экипировке участника, а также                 

в защитном снаряжении в соответствии с требованиями Правил. 
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Участники обязаны иметь: 

а) нарукавный знак по принадлежности к МЧС России, располагаются                   

на внешней стороне левого рукава 

б) нарукавный знак по принадлежности к конкретным 

подразделениям, органам, организациям МЧС России располагаются                         

на внешней стороне правого рукава. 

Сотрудники, не имеющие нарукавных знаков различия                                                     

по принадлежности к конкретным подразделениям, носят знаки различия                  

по принадлежности вышестоящего подразделения, органа, организации                   

или знака различия по принадлежности к ФПС ГПС МЧС России. 
 

VIII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям             

по медицинским заключениям является заявка на участие с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью 

врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие                     

в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине 

с расшифровкой фамилии, имении отчества с датой медосмотра не позднее, 

чем за 3 дня до спортивного соревнования и заверяется печатью 

медицинской организации, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований 

осуществляются: 

• углубленный медицинский осмотр – 1 раз в полгода; 

• медицинский осмотр перед соревнованиями – за 3 дня до проведения 

спортивных соревнований; 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется 

в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными приказом Министерства спорта России от 24 июня 2021 г.     

№ 464. 

Предварительные заявки (Приложение № 1) направляются                                          

в ФКУ «Центр физической подготовки и спорта МЧС России» до 15 ноября 

2023 года. 

Телефоны для справок: 8-905-735-71-70 (Артемов Евгений 

Михайлович). Заявки (Приложение № 1) на участие в спортивных 

соревнованиях, подписанные начальником Главного управления                      

МЧС России, дислоцированное в субъекте Российской Федерации, в котором 

расположен  Центр соответствующего федерального округа. С приложением 

медицинского заключения, оформляется в печатном виде, подписывается 

руководителем командирующей организации, предоставляется 

представителем команды в комиссию по допуску участников Кубка.  

В комиссию по допуску участников представляются следующие 

документы на каждого участника: 

- паспорт гражданина РФ 

- согласие на обработку персональных (Приложение № 2) 
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- иные документы для: 

1) военнослужащих МЧС России, сотрудников ФПС ГПС МЧС России, 

курсанты МЧС России – служебное удостоверение или военный билет; 

2) работников ФПС ГПС МЧС России, государственных гражданских 

служащих и работников МЧС России, сотрудников и работников пожарных       

и спасательных подразделений муниципального подчинения – полис 

обязательного медицинского страхования, выписка из приказа о назначении 

на должность; 

3) студентов – студенческий билет, полис обязательного медицинского 

страхования. 

4) ведомость проведения целевого инструктажа по охране труда. 

5) сотрудников и военнослужащих ФОИВ РФ (служебное 

удостоверение или удостоверение личности военнослужащего 

6) федеральных государственных гражданских служащих (гражданские 

специалисты), работники ФОИВ РФ – служебное удостоверение (при 

наличии)  и выписку из приказа о приеме на работу (службу), оригинал 

страхового полиса или договора о страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев при занятии спортом «рукопашный бой». 

 

IX. СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  

(1-й день соревнований 28 ноября 2023 года) 

 

По характеру соревнования являются лично-командными                                

с подведением общекомандного зачета среди федеральных округов 

Российской Федерации и образовательных организаций МЧС России. 

Система проведения Кубка в личном зачёте: по олимпийской системе. 

Третьих мест два. 

В личном зачете победитель определяется по очкам или чистой 

победой. Место участнику не присуждается, если он не принял участие                  

в боях, не явился на бой или был дисквалифицирован решением главного 

судьи соревнований. Продолжительность боев – 5 минут чистого времени. 

Для подведения итогов общекомандного зачета начисляются очки                  

за занятые места в соответствии с прилагаемой таблицей: 

Место 1 2 3 5 7-8 9-16 

Очки 20 16 12 8 4 2 

Количество зачетных участников: в первенстве среди федеральных 

округов – по одному спортсмену в каждой весовой категории;  

При подсчете очков для подведения итогов общекомандного зачета 

учитывается лучший результат в весе среди участников команды.  

При равном количестве очков преимущество получает команда, 

завоевавшая большее количество 1, 2, 3 и т. д. мест. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются: 

в федерацию в течение недели со дня окончания Кубка. 
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X. СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  

(2-й день соревнований 29 ноября 2023 года) 

 

Соревнования командные, проводятся по «олимпийской» системе. 

Команда, победившая в финале, занимает первое место, а проигравшая – 

второе. Команды, проигравшие в полуфиналах, разыгрывают третье место. 

В командных встречах за победу своего участника команда получает                

1 очко, за поражение или отсутствие участника 0 очков. При невыставленном 

участнике или его неявке на бой противнику засчитывается чистая победа             

со временем 00 мин 00 сек. Команда, набравшая большее число очков, 

считается победившей данную встречу. 

Продолжительность боев – 5 минут чистого времени. 

 

XI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 (1-й день соревнований 28 ноября 2023 года) 

 

1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3, 3), награждаются 

медалями, грамотами и памятными призами. 

2. Спортивные сборные команды федеральных округов, занявшие 

призовые места (1, 2, 3) в общекомандном зачете, награждаются кубками                    

и дипломами. 

3. Дополнительно могут устанавливаться призы для награждения команд, 

спортсменов, тренеров и судей от организаторов, спонсоров и других 

организаций. 

 

XII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ  

(2-й день соревнований 29 ноября 2023 года) 

 

1. Спортивные сборные команды занявшие призовые места (1, 2, 3)                      

в общекомандном зачете, награждаются кубками, медалями и дипломами. 

2. Дополнительно могут устанавливаться призы для награждения 

команд, спортсменов, тренеров и судей от организаторов, спонсоров и других 

организаций. 

 

XIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами         

по подготовке и проведению Кубка, подготовкой площадки для проведения     

предварительных поединков и обеспечением работы судейской коллегии, а 

также оплата работы бригады судей осуществляется за счёт МЧС России,                

ФКУ «Центр физической подготовки и спорта МЧС России» и иных 

организаций принимающих участие в проведении спортивных соревнований. 

2. Расходы по командированию участников Кубка обеспечивают       

командирующие организации. 
 



 

10 

 

Приложение № 1 

 

Пример заявки на участие в соревнованиях 
ЗАЯВКА 

на участие в Кубке по рукопашному бою 

от команды   ____  
 
№ 

п/п 

ФИО Год 

рожд. 

Стаж 

службы 
(работы)в 

ФОИВ РФ 

(дата 

назначения) 

Структура Вес Фамилия И.О. 

Тренера 

Субъект РФ Дата и виза врача 

1.        Допущен 

«___»_______2023 г. 
2.        Допущен 

«___»_______2023 г. 

3.        Допущен 

«___»_______2023 г. 
4.        Допущен 

«___»_______2023 г. 

Все спортсмены в количестве ____ человек прошли медицинский осмотр в надлежащем объеме, все 

спортсмены соответствуют указанным весовым категориям. 
 

Старший тренер                        

               Подпись 

 

Врач МО          

 Название МО                                  Подпись, печать врача                    Фамилия И.О. 

 

Главный врач МО       __________________________         

Печать МО         Подпись                                   Фамилия И.О. 

 

 «______» _______________2023 г. 

     Дата прохождения медосмотра 

 

Руководитель органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта субъекта Российской 

Федерации 

              

Печать организации        Подпись  Фамилия И.О. 

руководителя 

 

«______» _______________2023 г. 

         Дата оформления заявки 

 

Руководитель региональной спортивной федерации  

         

Печать организации         Подпись  Фамилия И.О. 

руководителя 

 

«______» ______________2023 г. 

         Дата оформления заявки 
              

Требования к оформлению заявки: 

1. Напротив каждой фамилии допущенного спортсмена должна стоять виза врача, допустившего его к 

соревнованиям, заверенная печатью медицинской организации. 

2. Старший тренер, готовивший команду, заверяет заявку своей подписью. 

3. Врач, проводивший медосмотр команды, заверяет заявку личной печатью и подписью с обязательным 

указанием количества спортсменов, прошедших медицинский осмотр. 

4. Главный врач медицинского учреждения заверяет заявку печатью медицинской организации  и личной 

подписью.   

5. Руководитель организации, выставляющей команду, заверяет заявку печатью организации и своей 

подписью. 

6. При невыполнении любого из указанных требований, либо их нарушении, спортсмен или вся команда  

может быть не допущена к соревнованиям 
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Приложение № 2 

Кому: Организаторам соревнований, 

комиссии по допуску участников 

 

От кого:_________________________ 
                                             (Ф.И.О. гражданина) 

 

                                                                                                                         

Согласие 

на обработку персональных данных  

 

                    

Я,__________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Документ, удостоверяющий 

личность___________№________серия_____________выдан_________________________

___ 

                                                        (дата, наименование органа, выдавшего паспорт) 

Проживающий (ая) по адресу: 

______________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________________ 

 

Даю согласие организаторам соревнований, комиссии по допуску участников 

соревнований  

 

  

____________________________________________________________________________ 

(наименование соревнований) 

 

на обработку информации, составляющей мои персональные данные (данные паспорта, 

адреса проживания, прочие сведения) в целях организации участия в спортивном 

мероприятии, ведения статистики с применением различных способов обработки. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий                          

в отношении моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для 

достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, 

распространение (в том числе передачу третьим лицам - в соответствии с действующим 

законодательством), обезличивание, блокирование, а также осуществление любых иных 

действий с персональными данными, предусмотренных Федеральным законом РФ                   

от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Организаторы соревнований и комиссия по допуску участников гарантируют, что 

обработка персональных данных осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством РФ. 

Я проинформирован(а), что персональные данные обрабатываются 

неавтоматизированным и автоматизированным способами обработки. 

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных,                            

я действую по своей воли и в своих интересах. 

                                                                                            

      __________                                                    ________________                    

Дата                                                                       Подпись 

          


