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В г. Пенза состоялся третий спортивный день Межрегиональных спортивных соревнований МЧС России среди субъектов Приволжского 
федерального округа по пожарно-спасательному спорту





Сегодня спортсмены соревнуются в спортивной дисциплине «пожарная эстафета» и «двоеборье». Данные дисциплины требуют от спортсменов огромную 
выдержку и собранность. Спортивная дисциплина «двоеборье» состоит из подъема по штурмовой лестнице и 100-метровой полосы препятствий. 

Сегодня температура воздуха превышала отметку 30 градусов, но, несмотря на не самые благоприятные условия, все спортсмены показали достойные 
результаты. 

Спортивная дисциплина «пожарная эстафета» состоит из 4-х этапов - по 100 метров каждый. Спортсмены проходят их с пожарным стволом, который 
передают друг другу. На первом этапе необходимо в буквальном смысле слова «взлетать» на крышу «домика» при помощи лестницы, и, пробежав по ней, 
стремительно спуститься. На втором этапе преодолеть препятствие высотой 2 метра. На третьем, подхватив пожарные рукава и пробежать по буму, 
присоединить их к разветвлению, тем самым проложив рукавную линию. Финальный этап завершится борьбой со стихией огня - участники с помощью 
огнетушителя должны будут потушить горящую в специальном противне жидкость. 

В спортивной дисциплине «пожарная эстафета» призовые места распределились следующим образом: 

Среди мужчин: 

1 место – ГУ МЧС России по Респ. Башкортостан; 

2 место – ГУ МЧС России по Ульяновской области; 

3 место – ГУ МЧС России по Пермскому краю. 

Среди юниоров: 

1 место – ГУ МЧС России по Нижегородской области; 

2 место – ГУ МЧС России по Респ. Башкортостан; 

3 место – ГУ МЧС России по Респ. Татарстан. 

Среди юношей: 

1 место – ГУ МЧС по Пермскому краю; 

2 место – ГУ МЧС России по Саратовской области; 

3 место – ГУ МЧС России по Пензенской области. 

Среди девушек: 

1 место – Респ. Башкортостан; 

2 место – Пермский край; 

3 место – Респ. Татарстан. 

В спортивной дисциплине «двоеборье» среди женщин победу одержала представительница Кировской области – Акопова Гаянэ, спортсменка 
Нижегородской области Ценова Олеся завоевала второе место, бронзовым призёром стала Галичанина Анастасия (Респ. Башкортостан). 

Источник: ГУ МЧС России по Пензенской области



Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий © 2026


