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В Кургане: спортсмены-огнеборцы удивляют быстротой и ловкостью



В столице Зауралья продолжаются межрегиональные соревнования по пожарно-спасательному 
спорту среди Главных управлений МЧС России по субъектам Российской Федерации Уральского 
федерального округа. Сегодня на очереди у спортсменов подъём по штурмовой лестнице в окно 
учебно-тренировочной башни.

С утра на беговые дорожки вышли юноши и девушки, после обеда - уже взрослые участники 
спортивного действа.

Называемая в просторечьи «штурмовка», дисциплина «Подъём по штурмовой лестнице в окно 
учебно-тренировочной башни» является одной из самых динамичных и зрелищных. Ведь на 
преодоление заветных метров участникам требуются считанные секунды.

Спортсмены-мужчины стартуют с облегчённой лестницей в руках. Беговая дорожка до башни 
составляет 32 метра. Участники выбрасывают лестницу над головой и, используя специальный 
крюк с зазубринами, устанавливают её на подоконник второго этажа. Забравшись в окно второго 
этажа, они подтягивают лестницу и устанавливают её в окно третьего. Таким образом, 
добравшись до четвёртого этажа, спортсмены финишируют.

Женщины, девушки и юноши младшей и средней групп забираются в окно второго этажа, при 
этом подвешенная лестница уже ожидает их на башне. А юноши старшей возрастной группы 
покоряют окно третьего.

Стоит также отметить, что наряду со стометровкой этот вид является коронным и победить в нём 
считается очень почётно.

Напомним, что в первый день соревнований юные и взрослые спортсмены выявляли сильнейших 
в преодолении 100-метровой полосы с препятствиями. По итогам данного вида в общекомандном 
зачёте лидировали сборные Ханты-Мансийского автономного округа, Свердловской области и 
Республики Башкортостан. По итогам второго дня состязаний - команды из Ханты-Мансийского 
автономного округа, Челябинской области и Пермского края. По результатам двух прошедших 
дней состязаний на пьедестале почета перое место занимает сборная  Ханты-Мансийского 
автономного округа, вторыми стали представители Челябинской области, замыкает тройку 
лидеров команда Республики Башкортостан.
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