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Соревнования по спортивному ориентированию в зачет Спартакиады среди российских 
министерств и ведомств



Сегодня на базе центра подготовки спортивных команд «Химки» прошли соревнования по 
спортивному ориентированию в зачет Спартакиады среди российских министерств и ведомств.

 

Спортивное ориентирование - вид спорта, в котором участники при помощи спортивной карты и 
компаса должны пройти контрольные пункты, расположенные на местности. Умение 
ориентироваться, чтение карты и хорошая физическая подготовка является залогом победы.

 

Спортсмены соревновались  в трех возрастных категориях. В спортивном ориентировании 
приняла участие и группа женщин. Каждому спортсмену на старте выдавалась карта с 
обозначением контрольных пунктов и порядком их прохождения на незнакомой местности.

 

Команда МЧС России в упорной борьбе завоевала почетное третье место.

 

В составе нашей команды: Сергей Парамонов, Петр Ариничев, Александр Другов, Андрей 
Саратовкин, Антон Суарес, Максим Журкин, Алексей Огрызков, Анна Столярова.

 

Кстати, Максим Журкин в своей подгруппе занял первое место.
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