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	Сборная команда Государственного центрального аэромобильногоспасательного отряда завоевала «золото» в соревнованиях поплаванию

	

	Сегодня набазе бассейна Академии государственной противопожарной службы МЧСРоссии состоялись соревнования по плаванию в зачет Спартакиады МЧСРоссии 2019 года среди спортивных коллективов II группы. В соревнованиях приняли участие 9 спортивных коллективов учрежденийМЧС России центрального подчинения.Участники состязались в преодолении дистанции в 50 метров вольнымстилем. Согласно правилам, при плавании вольным стилем спортсменымогут использовать любой способ. Пловцы традиционно предпочитаюткроль, самый быстрый из современных стилей плавания. Основнуюдвижущую силу при плавании кролем создают руки. Спортсменпопеременно погружает в воду немного согнутые в локте руки впередиплеч, делает длинный мощный гребок, постепенно распрямляя руку, ивыносит ее из воды у бедра.Участники состязаний захватили зрителей своей зрелищностью,напряженной борьбой и мастерством. Один за другим представителиспортивных коллективов демонстрировали на воде: силу, быстроту,выносливость, гибкость и ловкость. И только самые сильнейшиеспортсмены, и спортсменки с наилучшими результатами сталипобедителями и призёрами.По итогам соревнований лучшими среди представительниц прекрасногопола стали:1 место – Демьянова Дарья (Специальное управление ФПС №3);2 место – Аничкина Ирина (Рузский центр обеспечения пунктовуправления МЧС России);3 место – Сафошкина Ксения (Специальное управление ФПС №3).Результаты мужчин, выступающих в трех возрастных группах:До 29 лет1 место – Теплоухов Никита (Центр по проведению спасательныхопераций особого риска «Лидер»;2 место – Аникеев Алексей (Государственный центральныйаэромобильный спасательный отряд);3 место – Хизанашвили Михаил (Центр по проведению спасательныхопераций особого риска «Лидер».30-40 лет1 место – Ляхов Михаил (Государственный центральный аэромобильныйспасательный отряд);2 место – Перминов Роман (Национальный центр управления в кризисныхситуациях);3 место – Сниткин Вячеслав (Национальный центр управления вкризисных ситуациях).41 и старше1 место – Костиков Владимир (Государственный центральныйаэромобильный спасательный отряд);2 место – Кошлаба Сергей (Национальный центр управления в кризисныхситуациях);3 место – Гаврилов Михаил (Ногинский спасательный центр).По результатам заплывов всех участников команд определилисьпобедители и призеры соревнований в командном зачете. Третье местозавоевала сборная команда Национального центра управления вкризисных ситуациях, второе место – команда Специального управленияФПС №3, и безоговорочным лидером стала сборная командаГосударственного центрального аэромобильного спасательногоотряда.Призерам и победителям были вручены кубки, медали и дипломы. Стоитотметить, что участники соревнований вели честную ибескомпромиссную борьбу и показали высочайшие результаты в заплывена дистанции 50 метров. Поздравляем победителей и призеровсоревнований!Фото-отчет
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